
Selezione dei nostri prodotti da forno artigianali
che accompagnano n°5 assaggi di prodotti stagionali

Colazione | Brunch | Pranzo | Aperitivo

Croissant artigianale	 da 1.6
con Farina 00, Integrale o 75% Cacao
marmellata, nutella, crema, pistacchio, ricotta
cioccolato bianco oppure pain au chocolat
e l’Antonella, la nostra specialità!

Torta artigianale	 da 3
disponibile a fette o intera

Pane marmellata o nutella	 — 3.5
Yogurt greco	 — 4.5
con muesli, miele e frutta

Frollino | Frolla Gluten Free	 — 0.4/2.5
Croissant salato	 da 2.9

Girella artigianale vuota o dolce	 — 2
Girella salata farcita	 — 4.5
Toast	 da 4
cotto e formaggio o formaggio e verdure

Focaccia artigianale	 da 3
disponibile trancio, trancio farcito e teglia

Panino farcito	 da 6
prodotto artigianalmente e farcito al momento

Club Sandwich	 — 9
tacchino, bacon, insalata, pomodoro, maionese

Piatto salumi e formaggi	 — 10/15
Insalatona mista	 da 9.5
Omelette | Uova Strapazzate	 da 8.5
Macedonia	 — 4

Brunch Classico o Vegetariano	 — 15

Aperi-Box	 — 8 a persona

Pranzo

Brunch Bimbo	 — 7

A scelta crostone con crudo di Parma
o crostone pomodori confit; 
uova, veneziane con burro e marmellata 
yogurt con muesli, miele e frutta
inclusa una spremuta d’arancia e una bevanda calda

Scopri il menù ogni giorno su
Whatsapp e sulle FB e IG stories

Pasta o Riso	 — 11

Carne o Pesce	 — 13

Piatto Combo	 — 16

Healthy	 — 9

Proposte accompagnate da acqua 0,5 lt, dolcino del giorno e caffè

Proposta di Pasto leggero ESCLUSI acqua, dolce del giorno e caffè

Festeggia da noi o a casa tua con
una colazione, pranzo, aperitivo o cena. 
Vieni tu o veniamo noi da te!

Menù 
DaMangiare

Delivery e Take Away

porzione di pasta o riso +
porzione di carne o pesce



Menù 
DaBere

Caffè Espresso 	 — 1.2
con cucchiaino d’amore	 + 0.30

Caffè decaffeinato	 — 1.3
Caffè Americano	 — 1.6
Caffè d’orzo	 — 1.4/1.6
Caffè ginseng	 — 1.5/1.7
Cappuccino	 — 1.6
Marocchino / Special	 da 1.7
Latte bianco	 — 1.2
Latte macchiato	 — 1.6
Tè e tisane	 — 3
Cioccolata calda	 — 4/4.5
Caffè shakerato	 da 4
Mogino - Caffè Freddo	 — 3.5

Vino al calice	 da 5.5
Vino in bottiglia	 da 25
Birra in bottiglia	 da 4.5

Drink analcolico	 da 5
Drink alcolico	 da 6

Spritz Aperol 	 Martinez
Spritz Campari	 Rheingold
Spritz St.Germain	 Bloody Mary Sea
Milano-Torino	 Gin Tonic
Garibaldi	 London Mule
Americano
Negroni	 Colibrì (analcolico)
Sbagliato

Amari | Grappe	 da 4

Caffetteria | Bevande | Drinks

Il nostro menù è anche Delivery e Take Away!
Scaricalo dal nostro sito e fai il tuo ordine online
oppure chiamaci o scrivici su WhatsApp.

Lo passi a prendere tu
oppure te lo portiamo noi!

Menù DeliveryBevande

Prenota o scrivici al +39 351 6019377

Ti è piaciuto? Pubblica la tua esperienza 
@ateneonovara #ateneonovara

Acqua 0,5lt	 — 1.1
Bibite e succhi	 — 3.5
Spremuta d’arancia	 — 4
Centrifuga di stagione	 — 4.5

Delivery e Take Away



Allergeni

INFORMAZIONE ALLA CLIENTELA 
INERENTE ALLA PRESENZA NEGLI 
ALIMENTI, DI SOSTANZE O PRODOTTI 
CHE PROVOCANO ALLERGIE O 
INTOLLERANZE | Reg.1169/2011 UE

Si avvisa la gentile clientela che nei piatti 
preparati e somministrati in questo esercizio, 
e a mezzo servizio delivery e nelle bevande, 
possono essere contenuti ingredienti o 
coadiuvanti considerati allergeni. Nel caso 
di allergia o intolleranza a qualsiasi alimento 
sottoelencato preghiamo di comunicarlo 
prima dell’ordinazione per evitarne
il consumo.

Si informa che il nostro processo di trasporto, stoc-
caggio, lavorazione, somministrazione o consegna a 
domicilio della materia prima è svolto nelle disposi-
zioni di legge previste dal DPCM n.64 del 11/03/20 e 
successivi aggiornamenti e integrazioni. 

Cereali contenenti glutine 

e prodotti derivati 

Crostacei e prodotti a base di crostacei 

e loro derivati 

Uova e prodotti a base di uova 

Pesce e prodotti a base di pesce 

Arachidi e prodotti a base di arachidi 

Soia e prodotti a base di soia 

Latte e prodotti a base di latte 

(incluso lattosio) 

Frutta a guscio 

Sedano e prodotti a base di sedano

Senape e prodotti a base di senape

Semi di sesamo e prodotti a base 

di semi di sesamo

Anidride solforosa e solfiti

Lupini e prodotti a base di lupini 

Molluschi e prodotti a base di molluschi
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